


CURSO SATO BÁSICO DE ARTROSCOPIA DE RODILLA 

LESIONES MENISCALES 

OBJETIVOS DEL CURSO: 
Adquirir y desarrollar habilidades asociadas a una implementación eficiente y segura de la artroscopia de la rodilla. 

DIRIGIDO: 
A residentes y facultativos especialistas sin experiencia en la realización de artroscopia de rodilla. 

INTRODUCCIÓN: 
La artroscopia y en particular la cirugía artroscópica de rodilla ha evolucionado con gran rapidez desde sus inicios hasta la 

actualidad. 

Watanabe en 1957 publica el primer atlas artroscópico y la realización de la primera meniscectomía por artroscopia. En 1966 

R.W. Jackson extirpó dos cuerpos libres articulares y fue el primero en utilizar instrumental motorizado. En la actualidad, esta 

técnica quirúrgica, es de particular importacia en la articulación de la rodilla, ya que ésta, se ve afectada por patologías tan 

variadas que no siempre son fáciles de diagnosticar por medios exploratorios convencionales. 

La artroscopia nos permite realizar diagnósticos y tratamientos adecuados, con un riesgo de complicaciones muy bajo y una 

estancia hospitalaria muy reducida. 
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09:00 PRESENTACIÓN DEL CURSO 
Dr. Manuel Vides Fernández 

Dr. Salvador Fornell Pérez 

09:10 ELEMENTOS BÁSICOS DEL QUIRÓFANO DE ARTROSCOPIA. AMBIENTE ESTABLE 
Dr. Ramón Rodríguez Morales 

09:20 ANA TO MÍA ARTROSCÓPICA. PORTALES ARTROSCÓPICOS 
Dr. Salvador Fornell Pérez 

09:30 ENTRAMOS EN LA RODILLA ¿QUÉ VAMOS A MIRAR Y QUÉ PODEMOS ENCONTRAR? 
EXPLORACIÓN ARTROSCÓPICA DE LA RODILLA 
Dr. Pablo Navarro Holgado 

09:40 PRÁCTICA CON CADÁVER: PORTALES ARTROSCÓPICOS. EXPLORACIÓN DE LA RODILLA 

10:40 ¿CUÁNDO Y CÓMO REALIZO UNA MENISCECTOMÍA? 
Dr. Manuel Vides Fernández 

10:50 ¿CUÁNDO Y CÓMO REALIZO UNA REPARACIÓN MENISCAL? 
TIPOS DE REPARACIÓN MENISCAL 
Dr. Alejandro Espejo Reina 

11:00 PAUSA-CAFÉ 

11:15 PRÁCTICA CON CADÁVER: RESECCIÓN MENISCAL 

12:15 PRÁCTICA CON CADÁVER: REPARACIÓN MENISCAL: 
TÉCNICA FUERA-DENTRO, DENTRO-FUERA, TODO DENTRO 

15:.30 CLAUSURA DEL CURSO 

SOCIEDAD ANDALUZA DE 
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LUGAR DE IMPARTICIÓN 

ESTEPONA 

HOTEL ATALAYA PARK 

(Sol Marbella Estepona) 
Avd. de las Golondrinas, 2. 29688-Estepona, Málaga 

1 NSCRI PCI ON ES (La admisión se realizará por orden de preinscripción)
Importe inscripción 
Socio SATO: 400€ 
No Socio SATO: 500€ 
INSCRIBIRSE 

SECRETARÍA TÉCNICA 
Management Consulting & Events 
C/. Luis de Morales 32, Edif. Forum, 30 Planta, Mods 14-16-18. Sevilla-41018 
Telfs: 954 417 108 - 607 012 720 
E-mail: secretaria@leventosmce.es www.eventosmce.es
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